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	算法的均值与人类的方差：为什么 AI 正在导致人类智力的结构性趋同
	“人脑智能”课程学术研讨汇报发言稿
	一、 开场：直觉的误区与问题的重构（约 1.5 分钟）
	二、 核心论证一：神经层面的认知卸载与回路钝化（约 2 分钟）
	三、 核心论证二：表征层面的 88 万文本实证（约 2 分钟）
	四、 核心论证三：行为学与科研范式的两难收敛（约 2 分钟）
	五、 核心论证四：信息论下的模型坍缩与演化闭环（约 1.5 分钟）
	六、 结语与讨论（约 1 分钟）

	附：课堂问答（Q&A）应对防守策略（精准备选）
	Q1：老师或同学提问：“如果我说‘AI 让本来不会编程的人也能编程，让文科生也能做数据分析’，这难道不是打破了学科壁垒、促进了智力的交叉多元吗？”
	Q2：同学提问：“只要我们把 Prompt 写得足够长、角色设定足够极端，能不能打破这种趋同？”
	Q3：老师提问：“历史上的文字、印刷术、计算器出现时，苏格拉底也曾担心文字会导致记忆力退化，但人类文明最终更繁荣了。你怎么看这个历史类比？”



